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Algemene Vergadering VBVD – verslag 
12/03/2024 (19u-21u), online (Zoom) 

Aanwezigen: 11 (inclusief coördinatoren en bestuur)  
Kris Gillis, Dennis Van Bulck, Annelies Leys, Britt Van de Voorde, Chloë Verhelst, Dorothée Laforge, 
Lieve Pensaert, Nele Compernol, Tina Lambrechts, Tine Lievens, Sarah Nuytten 
Verslag: Annelies Leys 

 
Op 12 maart 2024 vond de Algemene Vergadering van de VBVD plaats. Hieronder is het volledige 
verslag van deze vergadering te lezen. 

Agendapunten 

1. Realisaties 2023 
2. Lidmaatschappen 
3. Ledenwerving 
4. Beleidsplan 2024 – 2025 
5. Project Agentschap Zorg en Gezondheid 
6. Budget 2023 
7. Begroting 2024 
8. Bestuur 2023-2024 
9. Rondvraag 

Realisaties 2023 

Voorzitter Kris Gillis nam het woord om de realisaties van de VBVD van het voorbije jaar te 
overlopen. Hier zijn enkele realisaties van 2023r: 

- 8 webinars: we organiseerden in totaal 8 webinars, waarvan één over timemanagement die 
gratis was voor leden. Daarnaast hebben we drie webinars georganiseerd rond de 
kringwerking van Eerstelijnszones. 

- 2 studiedagen: we organiseerden 2 studiedagen, een rond armoede en de andere rond 
duurzaamheid  

- Beurs: ter ere van het 60-jarige jubileum van de VBVD werd een feestelijke beurs 
georganiseerd. 

- Nieuwe website: een geheel nieuwe website werd gelanceerd, waardoor we een modern en 
toegankelijk online platform bieden voor informatiedeling en interactie 

- Uitbreiding van ledenvoordelen: we hebben onze ledenvoordelen uitgebreid, waardoor onze 
leden nog meer waarde halen uit hun lidmaatschap. 

- Deelname aan transversale werkgroepen van het RIZIV: we waren betrokken bij de 
transversale werkgroepen van het RIZIV. Dat stelde ons in staat om de belangen van de 
diëtisten zo goed mogelijk te verdedigen.  

- Meer en verhoogde terugbetalingen via transversale groepen 
- Aanpassing en modernisering KB 97: we bleven contact opnemen met de bevoegde 

instanties om druk te zetten zodat de modernisering zo snel mogelijk gerealiseerd wordt. 
Jammer genoeg komt er weinig in beweging. 

- Overleg ministers Vandenbroucke, Crevits, RIZIV,…: we hebben overlegmomenten gehad met 
verschillende partijen om de belangen van de diëtisten zo goed mogelijk te verdedigen. 
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Lidmaatschappen 

Dennis Van Bulck legde uit dat de lidmaatschappen bij VBVD een breed scala aan voordelen bieden, 
ontworpen om onze leden te ondersteunen en te verrijken. Als lid geniet je van exclusieve privileges, 
waaronder: 

- Gratis toegang tot de CEBAM Digital Library for Health (CDLH) ter waarde van meer dan 
€100. 

- Een abonnement op het Tijdschrift Voeding en Diëtetiek, met een waarde van €75. 
- Toegang tot het Tijdschrift Voeding en Visie. 
- Een VBVD-raamsticker. 
- Volledige toegang tot onze website, waar je waardevolle informatie en bronnen vindt. 
- De mogelijkheid om deel te nemen aan de Week van de Diëtist. 
- Actieve deelname aan commissies. 
- Toegang tot informatieve brochures en relevante informatie. 
- Aantrekkelijke kortingen op verschillende gebieden, zoals studiedagen, boeken, software en 

weegschalen. 
- Een gunstige BA-verzekering via Protectas. 
- Profiteren van de kracht van ons groeiende ledenaantal. 

 
Alle informatie over deze ledenvoordelen is beschikbaar op de website. We staan steeds open voor 
suggesties over extra ledenvoordelen. We streven ernaar om continu te groeien en te evolueren op 
basis van de behoeften van onze leden. 

Ledenwerving en -behoud 

Hoe de VBVD lidmaatschappen probeert te houden en nieuwe leden aantrekt, legt Dennis Van Bulck 
uit. Ledenwerving en -behoud zijn cruciale aspecten van onze missie bij VBVD. Hier is een overzicht 
van onze huidige strategieën, uitdagingen en initiatieven om onze ledenbasis te versterken: 

Ledenwerving 

Waar staan we vandaag? 
We zijn actief bezig met het werven van nieuwe leden en het behouden van bestaande leden. Onze 
focus ligt op het aantrekken van studenten en professionals in het domein van Voedings- en 
Dieetkunde. 

Hoe werven we leden? 
- Voorstelling van VBVD aan alle hogescholen, met specifieke aandacht voor 2e- en 3e-

jaarsstudenten Bachelor Voedings- en Dieetkunde. 
- Verzending van korte nieuwsbrieven naar zowel leden als niet-leden. 
- Gerichte reclame via sociale media platforms zoals Facebook, Instagram en LinkedIn. 
- Het aanbieden van aantrekkelijke voordelen voor leden om lidmaatschap te stimuleren. 

 
We zijn altijd op zoek naar ideeën om onze ledenwerving te optimaliseren. Jouw suggesties zijn 
welkom om onze strategieën te versterken en te verbeteren. 

Cijfers 2023 

Er is een daling van lidmaatschappen in het begin van 2023 (zie figuur 1). Dat valt te verklaren 
doordat we in 2022 een vervaldatumsysteem geïntroduceerd hebben, wat resulteerde in een betere 
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gegevenskwaliteit. Daaruit bleek echter dat er vóór januari-februari 2023 een overrapportering van 
leden was. 
 
We merken een jaarlijkse stijging in september-oktober, gevolgd door een daling in december-
januari. We begrijpen dat verschillende factoren zoals recent afgestudeerden die verder studeren of 
niet meteen als zelfstandige aan het werk gaan, invloed hebben op deze patronen. Er zijn ook veel 
leden die na een jaar lidmaatschap afhaken. De belangrijkste redenen hiervoor zijn stopzetting van 
de praktijk, financiële moeilijkheden, of het niet inzien van de voordelen van het lidmaatschap.  
 
Figuur 1 Ledenbarometer 

 
 
In 2023 hebben we verschillende acties ondernomen om leden te werven en behouden. 

- Extra benadrukking en uitbreiding van ledenvoordelen. 
- Introductie van nieuwe lidmaatschapscategorieën, zoals Werkstudent (halftijds studeren) en 

Invaliditeit. 
- Mogelijkheid tot gespreide betalingen, waaronder halfjaarlijkse en per kwartaal betalingen, 

evenals uitgestelde betalingsopties. 
- Presentaties aan hogescholen. Er is 1 hogeschool die hun tweedejaars verplicht om lid te 

worden van de VBVD. Een andere hogeschool verplicht hun studenten een studiedag van de 
VBVD te volgen. Daardoor worden veel studenten lid. Er werd een schatting gemaakt van 
studenten die mogelijks lid worden na afstuderen (zie tabel 1). 
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Tabel 1 Schatting leden hogescholen 
 

2024 2025 2026 2027 Eindtotaal 

Artesis Plantijn Hogeschool Antwerpen 15 11 1 2 29 

Erasmushogeschool Brussel 16 11 5 2 34 

Hogeschool Gent 19 22 1 
 

42 

Katholieke Hogeschool VIVES 8 3 1 1 13 

Odisee 23 7 2 1 33 

Thomas More 17 4 2 
 

23 

UCLL 18 48 17 1 84 

Eindtotaal 116 106 29 7 258 

Beleidsplan 2024 – 2025 

Kris Gillis nam opnieuw het woord om het beleidsplan toe te lichten. Het beleidsplan kan je hier 
lezen.  
 
Het beleidsplan van de VBVD richt zich op de professionalisering en versterking van 
diëtistenpraktijken in Vlaanderen, met focus op:    

- Accreditatie 
- Permanente vorming 
- Samenwerking 
- Communicatie 
- Financiering  
- Groei van het ledenbestand 

Kwaliteitsverbetering 

In onze inzet voor kwaliteitsverbetering leggen we de focus op verschillende pijlers: 
- Naleving van regelgeving: we streven naar strikte naleving van regelgeving om de integriteit 

en professionaliteit van diëtisten te waarborgen. 
- Toegang tot evidence-based bronnen: we faciliteren de toegang tot evidence-based bronnen 

om diëtisten te ondersteunen bij het leveren van hoogwaardige zorg. 
- Internationale samenwerking en implementatie van onderzoeksresultaten: actieve 

betrokkenheid bij internationale samenwerking en het implementeren van relevante 
onderzoeksresultaten in de dagelijkse praktijk. 

- Belangenbehartiging bij overheidsinstanties: we streven naar een proactieve rol in het 
behartigen van de belangen van diëtisten bij overheidsinstanties. 

Profilering 

Om onze profilering te versterken, richten we ons op de volgende initiatieven: 
- Deelname aan ELZ-regio's en diëtistennetwerken: we streven naar actieve betrokkenheid bij 

lokale diëtistennetwerken en eerstelijnszones (ELZ) om de samenwerking te bevorderen. 
- Participatie in VIVEL, NZZ en RIZIV-vergaderingen: we nemen actief deel aan belangrijke 

vergaderingen om op de hoogte te blijven van ontwikkelingen in de gezondheidszorg, om 
samen te werken met andere zorgberoepen en om de belangen van de diëtist te verdedigen. 
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- Inzetten op e-health en multidisciplinaire samenwerking: bevorderen van e-health 
toepassingen en het stimuleren van multidisciplinaire samenwerking voor een geïntegreerde 
benadering van gezondheid. 

- Ondertekening van 'The Green Deal' en focus op duurzaamheid: actieve betrokkenheid bij 
duurzaamheidsinitiatieven, zoals het ondertekenen van 'The Green Deal'. 

Positionering 

Om een sterke positie in te nemen, implementeren we de volgende strategieën: 
- Overleg met RIZIV, FOD-volksgezondheid en andere instanties: actieve betrokkenheid bij 

overleg met belangrijke instanties om de belangen van diëtisten te waarborgen. 
- Deelname aan transversale projecten en initiatieven: actieve betrokkenheid bij transversale 

projecten en initiatieven om de impact van diëtisten te vergroten. 
- PR en samenwerking met studenten, hogescholen en andere beroepsverenigingen: sterke PR-

inspanningen en samenwerking met onderwijsinstellingen en andere beroepsverenigingen 
om de beroepsgroep te versterken. 

- Streven naar erkende titel en beslissingsrecht bij RIZIV: actief streven naar erkenning en 
beslissingsbevoegdheid bij het RIZIV. 

- Partnerships met relevante organisaties: actieve samenwerking met organisaties zoals 
Eetexpert, Axxon, Diabetes Liga en Gezond Sporten om synergie te bevorderen. 

Financiering 

Om financiële stabiliteit te waarborgen, nemen we de volgende maatregelen: 
- Evaluatie en werving van sponsorcontracten: evaluatie van bestaande sponsorcontracten en 

actieve werving van nieuwe partners. 
- Ledenwerving en streven naar groei van het ledenbestand: intensieve inspanningen om 

nieuwe leden aan te trekken en het ledenbestand te laten groeien. 
- Commissieleden: inzetten op betrokken commissieleden  
- KMO-portefeuille: Registratie als erkend opleider voor KMO-portefeuille 

Belangen van de diëtist verdedigen 

Om de belangen van diëtisten te behartigen, ondernemen we volgende acties:  
- Deelname aan transversale werkgroepen van het RIZIV: actieve participatie in transversale 

werkgroepen van het RIZIV. 
- Deelname aan werkgroepen van de Federale en Vlaamse Overheid: actieve betrokkenheid bij 

werkgroepen om de belangen van diëtisten te vertegenwoordigen. 
- Gesprekken bij politieke partijen, partners en andere beroepsorganisaties: onderhouden van 

constructieve gesprekken met politieke partijen, partners en andere beroepsorganisaties. 
 
Dit alles doen we met als doel volgende zaken te bereiken:  

- Realiseren van betere terugbetaling voor dieetconsultaties. 
- Handhaven van marktconforme honoraria. 
- Versterken van de erkenning van het beroep diëtist. 
- Accreditatie en herziening van het wettelijk kader voor het beroep diëtist (KB97). 
- Verbetering van de waardering en zichtbaarheid van het diëtistenberoep. 

Planning evenementen 2024 

De geplande evenementen voor 2024 werden overlopen (zie tabel 2). 
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Tabel 2 Planning evenementen 2024 

Datum Event 

27/02/2024 & 29/02/2024 Tweedelige masterclass maag- en darmgezondheid (Week van de 
Diëtist) 

12/03/2014 Algemene vergadering 

18/03/2024 – 24/03/2024 Week van de Diëtist 

21/03/2024 Webinar Lerend Netwerk (kringverantwoordelijken) 

28/03/2024 Webinar CDLH (extern)  

23/04/2024 Lentesymposium Hartgezondheid 

23/05/2024  Webinar Motivationeel coachen (gratis voor leden) 

4/06/2024 Webinar Intuïtief eten 

3/09/2024 & 5/09/2024 & 
1/10/2024 

Webinar Starten als zelfstandige diëtist (2 delen + terugkommoment) 

19/09/2024 Studiedag Diabetes (samen met Diabetes Liga) 

Oktober 2024 Webinar Evidence-based practice in de praktijk 

22/10/2024 Herfstsymposium Oncologie 

Project Agentschap Zorg en Gezondheid 

De kringcoördinator van de VBVD, Annelies Leys, nam het woord om toelichting te geven over het 
project van het Agentschap Zorg en Gezondheid. 

Terugblik projectjaar 2023-2024 

Vanuit het Agentschap Zorg en Gezondheid kregen we voor het projectjaar 2023-2024 vier 
opdrachten om de geïntegreerde zorg te ondersteunen. Hieronder een overzicht van die opdrachten: 

- Organiseren van lokale kringwerking in iedere ELZ 
- Werken aan vertegenwoordiging van de diëtist in de zorgraden 
- Bijdrage leveren aan de Sociale Kaart 
- Stimuleren samenwerking zorgberoepen dmv cases 

 
Tijdens het projectjaar werden veel acties ondernomen door de VBVD en de kringcoördinator om te 
slagen in die opdrachten. Concreet werden onderstaande acties gerealiseerd: 

- Gesprekken met ELZ zonder actieve kringwerking 
- Infosessie boekhouding en rekening kringen 
- Webinar Lerend Netwerk 
- 10 lokale projecten met werkingsmiddelen via VBVD 

Stand van zaken diëtistenkringen 

Er werd een stand van zaken gegeven over de diëtistenkringen die reeds actief zijn en de 
eerstelijnszones waar momenteel nog geen actieve kringwerking is (zie tabel 3). 

mailto:info@vbvd.be
http://www.vbvd.be/


Vlaamse Beroepsvereniging van Diëtisten    
wettig erkende beroepsvereniging    

 
 

 
Leuvensesteenweg 643, bus 6 02/380 80 98 IBAN BE50 7330 3288 1818 
1930 Nossegem  info@vbvd.be - www.vbvd.be BIC KREDBEBB 

 
7 

 

Tabel 3 Overzicht ELZ en diëtistenkringen 

Provincie  Actieve kringen ELZ zonder actieve kringwerking 

Antwerpen Antwerpen 
Antwerpen Noord 
Bonstato  
Kempenland  
Mechelen & Sint-Katelijne-Waver  
Noorderkempen 
Pallieterland  
Schelde-Rupel 
Zuid Oost Rand Antwerpen 

Baldemore  
Middenkempen 
Voorkempen  
Zuiderkempen 

Limburg Kemp en Duin & Maasland  
Noord-Limburg  
ZOLimburg 

Haspengouw 
Herkenrode 
MidWestLim 
West-Limburg 

Oost-
Vlaanderen 

Aalst 
Dender  
Panacea – Dender Zuid 
NO-Waasland   
Scheldekracht  
ZW-Waasland 

Gent 
Oost-Meetjesland 
Schelde en Leie 
Vlaamse Ardennen 
West-Meetjesland 

Vlaams-
Brabant & 
Brussel 

Brussel  
Demerland  
Pajottenland  
Zennevallei  
Zuidoost Hageland  

AMALO 
BraViO 
Druivenstreek 
Leuven 
Leuven-Noord 
Leuven-Zuid 
Regio Grimbergen 

West-
Vlaanderen 

Brugge 
Houtland en Polder  
Oostkust  
Midden WVL  
Westkust & Polder  
Zuid-West-Vlaanderen 

Oostende-Bredene 
Westhoek 

Richtlijnen projectjaar 2024-2025 

Tot slot werden de richtlijnen voor het nieuwe projectjaar overlopen. De nieuwe opdracht loopt van 
april 2024 tot eind maart 2025. Tegen 22 maart 2024 moet het projectvoorstel ingediend worden bij 
het Agentschap Zorg en Gezondheid. 
 
De opdrachten zijn:  

1. Verduurzamen van de lokale kringwerking 
2. Ontwikkelen van afsprakenkaders (als lid van een netwerkorganisatie) binnen de cluster 

eerstelijnszorgactoren in de zorgraad 
3. Ondersteunen en promoten van doelgerichte en geïntegreerde zorg 
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Concreet wil dit zeggen dat we enerzijds verder zullen inzetten op het verder uitbouwen van de 
kringwerking, anderzijds zal er gefocust worden op de implementatie van geïntegreerde zorg in de 
praktijk. 

Budget 2023 

Dennis Van Bulck gaf meer uitleg over de inkomsten en uitgaven van het afgelopen jaar. In 
onderstaande tabel en figuren worden de cijfers gepresenteerd (zie tabel 4, figuur 2 en figuur 3).  
 
Tabel 4 Inkomsten en uitgaven 2023 

Inkomsten 

Lidgelden € 134.721,26 40% 

Tijdschrift €4.725,00 1% 

Sponsoring Totaal €81.547,00 24% 

Studiedagen, bijscholing €37.387,49 11% 

Week van de Diëtist €11.218,00 3% 

Verkoop diverse €280,50 0% 

Overige inkomsten / verrichtingen €68.689,67 20% 

TOTAAL €338.568,92  

Uitgaven 

Huur, verz, bank, belast, roer voorh. €18.346,91 5% 

Personeelskosten €156.167,47 45% 

Bureelbenodigdheden €5.524,97 2% 

Werkingskosten €9.347,42 3% 

Tijdschrift, commissie redactie €25.726,21 7% 

Studiedagen/opleidingen €45.038,57 13% 

Week van de Diëtist €15.264,66 4% 

Website €23.982,89 7% 

Erelonen, GPDR, KMO-portefeuille, ELZ info €8.153,64 2% 

Commissies, regionales €660,09 0% 

EFAD, FVB; ABM prac €14.047,44 4% 

relatiegeschenken, prijs scholen €459,01 0% 

bankkosten, belastingen, bpost €1.175,29 0% 

Afschrijvingen €0,00 0% 

Diverse uitgaven €21.447,00 6% 

TOTAAL €345.341,57  
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Figuur 2 Schematisch overzicht inkomsten 2023 

 
 
 
Figuur 3 Schematisch overzicht uitgaven 2023 
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Balans 

De balans van 2023 was negatief (zie figuur 4). Dit valt te verklaren door verschillende zaken. Ten 
eerste hebben we in 2023 twee slechte studiedagen gekend. Er waren weinig inschrijvingen, 
waardoor de studiedagen niet veel geld hebben opgeleverd. Ten tweede  
 
Het afgelopen jaar werden we met verschillende uitdagingen geconfronteerd die hiertoe geleid 
hebben. Twee van onze geplande studiedagen ondervonden een tegenvaller in inschrijvingen, wat 
resulteerde in lagere inkomsten dan verwacht. Bovendien zijn al onze kosten gestegen in de 
afgelopen jaren, wat een druk legt op onze financiële situatie. Onze sponsors zijn ook kritischer 
geworden vanwege hun eigen financiële omstandigheden. 
 
Een belangrijke factor die bijdroeg aan ons verlies was de investering in een nieuwe website. De 
kosten hiervoor werden afgeschreven over één jaar in plaats van de gebruikelijke drie jaar. Indien we 
deze kosten hadden afgeschreven over drie jaar, zou er een winst van €6.424,64 zijn gerealiseerd. 
Ook heeft de verhoging van het lidgeld, die in september werd doorgevoerd, nog niet het volledige 
effect gehad in 2023, maar zal dit naar verwachting wel zichtbaar zijn in 2024. 
 
Om een negatieve balans volgend jaar te vermijden hebben we verschillende maatregelen getroffen. 
Ten eerste zullen we ons richten op het vergroten van de waarde die we onze leden bieden, 
bijvoorbeeld door het aanbieden van een uitgebreidere webinarkalender in 2024. Daarnaast beheren 
we onze uitgaven zorgvuldig en besparen we kosten waar mogelijk.  
 
Figuur 4 Balans inkomsten en uitgaven 2023 

 
 

Stemming jaarrekening 2023: De jaarrekening van 2023 werd goedgekeurd door 7 van de 8 
aanwezigen, met één onthouding.  

Begroting 2024 

Dennis Van Bulck presenteerde de begroting voor 2024 (zie tabel 5). Deze cijfers werden grotendeels 
gebaseerd op de inkomsten en uitgaven van vorig jaar. We verwachten een totaal van €333.500,00 
aan inkomsten en €318.972,35 aan uitgaven. Dit resulteert in een voorziene winst van €14.527,65 
voor 2024. 
 

€338.568,92 
€345.341,57 

€6.772,65 

€300.000,00 

€310.000,00 

€320.000,00 

€330.000,00 

€340.000,00 

€350.000,00 

Inkomsten Uitgaven
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Tabel 5 Begroting 2024 

Inkomsten 2023 2024 

Lidgelden €134.721,26  €133.500,00 

Tijdschrift €4.725,00  €3.500,00 

Sponsoring totaal €81.547,00  €75.500,00 

Studiedagen, bijscholing €37.387,49  €50.000,00  

Week van de Diëtist €11.218,00  €8.000,00 

Verkoop diverse €280,50  €0,00 

Overige inkomsten / verrichtingen €68.689,67  €63.000,00 

TOTAAL €338.568,92 €333.500,00 

Uitgaven 2023 2024 

Huur, verz, bank, belast, roer voorh. €18.346,91  €19.200,00 

Personeelskosten €156.167,47  €167.594,00 

Bureelbenodigdheden €5.524,97  €6.059,00  

Werkingskosten €9.347,42  €10.619,00  

Tijdschrift, commissie redactie €25.726,21  €27.000,00  

Studiedagen/opleidingen €45.038,57  €30.000,00  

Week van de Diëtist €15.264,66  €8.000,00 

Website €23.982,89  €2.650,00 

Erelonen, GPDR, KMO-portefeuille, ELZ info €8.153,64  €12.000,00  

Commissies, regionales €660,09  €750,00  

EFAD, FVB; ABM prac €14.047,44  €12.000,00 

relatiegeschenken, prijs scholen €459,01  €500,00  

bankkosten, belastingen, bpost €1.175,29  €5.100,00  

Afschrijvingen €0,00  €0,00   

Diverse uitgaven €21.447,00  €22.000,00  

TOTAAL €345.341,57 €323.472,00 

 

Stemming begroting 2024: de begroting voor 2024 werd goedgekeurd door 8 van de 8 aanwezigen. 

Bestuur 

Voorzitter Kris Gillis nam opnieuw het woord om het bestuur te bespreken. Als eerste werd er 
gestemd voor de kwijting van het bestuur.  
 

Stemming kwijting bestuur 2023: de kwijting van het bestuur van 2023 werd goedgekeurd door 7 van 
de 8 aanwezigen, met één onthouding. 
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Nadien werden er enkele wijzigingen in het bestuur besproken. In december 2023 heeft Silke Noël 
besloten om haar rol als co-voorzitter en bestuurslid van de VBVD neer te leggen. Zij zetelde in het 
bestuur met een achtergrond in het onderwijs. Vanaf januari 2024 verwelkomen we Dorothée 
Laforge als nieuw lid van het bestuur, voorgedragen vanuit het onderwijs. Na de goedkeuring van het 
bestuur van 2024 zal zij een volwaardig lid zijn van het bestuur tot het einde van de huidige 
legislatuur in 2026. 
 
Tot slot werd het bestuur voor 2024 gestemd. 
 

Stemming bestuur 2024: het bestuur voor 2024 werd goedgekeurd door 8 van de 8 aanwezigen. 

Rondvraag 

De algemene vergadering werd afgesloten met een rondvraag waarbij iedereen uitgenodigd werd 
om opmerkingen, suggesties en tips te delen. Er werd benadrukt dat ons beroep en de vereniging 
alleen maar sterker kan worden door samen te werken en elkaar te 
ondersteunen. We maakten gebruik van een metafoor waarin de 
diëtisten werden vergeleken met een groep kleine vissen die zich 
verenigen om een grote uitdaging, zoals een haai, te overwinnen. Net 
zoals deze kleine vissen elkaar nodig hebben om samen sterker te 
staan, hebben wij elkaar nodig om onze doelen te bereiken. 

Accreditatie en portfolio 

Er werd gevraagd naar de stand van zaken over accreditatie én benadrukt dat de accreditatie een 
groot voordeel met zich mee zou brengen voor de diëtist.  Er werd voorgesteld om kleine initiatieven 
te ondernemen om bewustzijn onder diëtisten te vergroten, zoals het creëren van een woordenwolk 
tijdens studiedagen waarbij gevolgde opleidingen aangegeven kunnen worden, dit om elkaar te 
inspireren. Accreditatie zou mogelijks ook het probleem van het gebrek aan stageplaatsen kunnen 
oplossen. 
 
Wij bij de VBVD delen deze mening en streven naar een invoering van accreditatie voor diëtisten. 
Daarnaast zijn we in overleg voor een digitaal portfolio met Medbook, een platform dat al door 
enkele hogescholen wordt gebruikt. We onderzoeken de mogelijkheid om Medbook op te nemen in 
het lidmaatschap, maar dit kan minstens 6 maanden duren. 

Zorgtraject Eetstoornissen 

Er werd gevraagd naar de betrokkenheid van diëtisten bij het zorgtraject voor eetstoornissen. 
De VBVD meldde dat er weinig diëtisten zijn die hieraan deelnemen, vooral ervaren en 
gespecialiseerde diëtisten niet vanwege het lage loon.  
 
Dit vormt een mes dat aan twee kanten snijdt voor ons als beroepsgroep. Als er nauwelijks diëtisten 
instappen, geven we enerzijds het signaal dat er weinig interesse is in de conventie wegens de 
opgelegde honoraria. Anderzijds hanteert het RIZIV de opvatting dat als het budget niet wordt 
gebruikt, het ook niet nodig is. Dit betekent dat het geld elders zal worden geïnvesteerd, waardoor 
we niet alleen de kans mislopen om betrokken te blijven bij het zorgtraject, maar ook financiële 
middelen verliezen die anders ten goede zouden komen aan onze beroepsgroep. 
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Ons ideaal scenario zou zijn dat diëtisten de vrijheid hebben om hun tarieven te bepalen, met een 
vast bedrag dat wordt terugbetaald. Echter, de intentie van Minister Vandenbroucke om 
gezondheidszorg gratis te maken, maakt dit moeilijk. We hebben serieuze bedenkingen bij het 
concept van gratis zorg, aangezien dit de kwaliteit zou kunnen aantasten en mogelijk een negatieve 
invloed kan hebben op de therapietrouw en aanwezigheid van patiënten. 
 
Een ander probleem is dat diëtisten niet geconventioneerd zijn, waardoor we ons niet kunnen 
deconventioneren zoals andere beroepsgroepen zoals kinesitherapeuten en psychologen. Bij het 
ontvangen van een visum, stemmen we in met de tarieven die door RIZIV zijn vastgesteld. Dit komt 
voort uit het feit dat we onder de revalidatieverstrekkingen vallen bij RIZIV, en niet onder de 
paramedische beroepen. Ook hier streven we naar verandering om onze positie te verbeteren. 

Stand van zaken KB97 

De VBVD gaf aan dat er weinig vooruitgang is en dat de herziening klaarligt op het bureau van de 
minister, wachtend op goedkeuring. 

Elektronisch factureren en derdebetalersregeling 

De VBVD zal de mogelijkheden van elektronisch factureren verder onderzoeken.  
 
Er werd een vraag gesteld over de mogelijkheden van elektronisch factureren om het 
derdebetalersysteem te verbeteren. 
De VBVD beloofde dit verder te onderzoeken. Deelnemers merkten op dat de derdebetalersregeling 
beperkingen kent: voorafbetalingen zijn niet mogelijk, je bent gebonden aan opgelegde tarieven en 
je moet soms lang wachten op je geld.  
 

Afronding  

Tot slot werd benadrukt dat we altijd openstaan voor jullie bezorgdheden, vragen, opmerkingen en 
tips. Alleen met jullie input kunnen wij als vereniging begrijpen wat er leeft onder de diëtisten en 
kunnen we hier actie op ondernemen. Jullie feedback is van onschatbare waarde en helpt ons om 
onze inspanningen beter af te stemmen op jullie behoeften en uitdagingen. Aarzel dus niet om 
contact met ons op te nemen en jullie stem te laten horen.  
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